
Sedex começa a 
ser entregue nos 

endereços de Rafard

CORREIOS

Correios não confirma se vai manter as entregas. 
Cliente paga pelo serviço, mas retirava na agência.

Página 12

Capivari continua com 100% de ocupação 
dos leitos de UTI e Estado aperta o cerco

A partir de segunda-feira (15), medidas ainda mais restritivas serão adotadas em todo o Estado para 
conter o avanço da COVID-19. Leitos de UTI em Capivari estão com 100% de ocupação. Página 5

Aumenta o 
número de 
mulheres que 
denunciam 
sofrer violência 
doméstica
Ocorrências cresceram em 
mais de 15%; falar mais sobre 
o assunto e adotar medidas 
diferenciadas, levam vítimas 
a pedir ajuda. Página 9

RECURSOS

Deputado Carlos Sampaio 
destina mais de R$ 2,5 milhões 

para municípios da região

Rafard, Capivari, Elias Fausto, Rio das Pedras e 
Saltinho serão contempladas. Página 8

Março Lilás: mês de 
prevenção ao Câncer de 

Colo de Útero; saiba mais

SAÚDE

Câncer atinge, em sua maioria, mulheres com 
idade acima de 25 anos. Página 11

Centro Cívico deve passar 
por obras para receber 
Alvará dos Bombeiros

RAFARD

Exigência é apontada pelo Tribunal de Contas do 
Estado de São Paulo desde 2019. Página 6
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é professor de Filosofi a,  Éti ca e História

Dia Internacional da Mulher
Mulher, na segunda-fei-

ra, 8 de março, foi comemo-
rado  o seu dia, aproveito 
para homenagear a todas 
vocês.

Deus disse: “Não é bom 
que o homem esteja só. 
Far-lhe-ei uma adjutora 
que lhe corresponda.” (Gn 
2:18). Mulher é uma dádiva 
de Deus ao homem, criada 
como uma adjutora, signi-
� cando ajuda, que constrói 
junto, semelhante, igual, do 
mesmo valor. A mulher é 
a � or que embeleza e per-
fuma a vida do homem, é 
seu complemento. Quando 
Deus criou Adão, logo de-
pois teve de criar a mulher, 
porque o homem começou 
a sentir falta de uma com-
panheira que lhe corres-
pondesse. Ao entrega-la ao 
seu companheiro ele � cou 
extasiado com a beleza, su-
avidade, e perfeição, e disse: 
“Esta é osso dos meus ossos, 
carne de minha carne” (Gn 
2:23). Era a outra parte de 
seu corpo. “A outra metade 
da laranja”. Isto é casamento! 

Assim como cada um 
cuida de seu corpo, devem 
cuidar um do outro. A mu-
lher deve ser sujeita ao espo-
so, dar-lhe honra e o marido 
deve amar sua esposa assim 
como Jesus o ama, dando a 
vida para salvá-lo. Não deve 
trata-la com palavras áspe-

ras (Ef 5:25 e Col 3:19). O lar 
de Abraão foi um exemplo 
para a humanidade quanto à 
ordem e disciplina. Ele tra-
tava Sara com tanto carinho, 
bondade e consideração que 
ela o obedecia e o chamava 
meu senhor (1 Pe 3:6). Era o 
reconhecimento do amor e 
cuidados de seu esposo por 
ela.

Como você trata sua es-
posa?

O homem é mais racional 
e concentrado em uma tare-
fa cada vez. A mulher tem 
uma capacidade emocional 
muito superior ao homem. 
Ela ainda pode fazer várias 
coisas ao mesmo tempo, 
como diz a música “Mulher” 
de Erasmo Carlos. Ela faz ao 
mesmo tempo, mamadeira, 
atende um � lho, enquanto 
o irmão menor está em seu 
colo, faz o arroz, o feijão, o 
assado e ainda atende aos 
pedidos do marido exigen-
te. Ela é uma “super star”. O 
homem é de feitos grandio-
sos, mas uma única tarefa 
de cada vez. Ela olha para 
o esposo na esperança de 
receber segurança, palavras 
de carinhos, pensa no seu 
embelezamento esperando 
dele elogios. Como conse-
quência surge o desejo se-
xual. O homem é o inverso, 
deseja sexo e para isso elogia 
e faz carinhos. Quando faz! 

A mulher vai ao shopping 
com o esposo pretendendo 
sua companhia e comentá-
rios sobre sapatos, bolsas e 
vestidos, mesmo que não 
compre. Ele a acompanha 
certo de que ela já sabe a 
loja, a peça certa, e dá-lhe o 
su� ciente para pagar. Caso 
tenha de procurar um pou-
co mais, ele se irrita, sentado 
num banco.

São algumas diferenças 
que podem causar rusgas 
e brigas. Homens e mulhe-
res insatisfeitos procuram 
a perfeição em outros, mas 
jamais encontrarão. O me-
lhor é cada um procurar 
mutuamente pelas virtudes 
e não pelos defeitos naque-
la que escolheu para amar e 
conviver. Pedir a Deus a paz, 
compreensão e bênçãos para 
o seu lar.

A história revela, salvo 
algumas sociedades ma-
triarcais, a sujeição da mu-
lher. No tempo de Cristo, 
os judeus religiosos não po-
diam conversar com mulher 
na rua, nem mesmo com 
sua esposa. Elas não podiam 
sair de casa, nem expressar 
seu pensamento sem ordem 
do esposo. Por isso os discí-
pulos se admiraram ao en-
contrar Jesus conversando 
com uma mulher junto ao 
poço em Samaria. No Bra-
sil do século 17 e início do 

18, as mulheres eram servis 
sexuais dos homens, era co-
mum a internação delas em 
conventos como castigo e 
liberar o marido para suas 
aventuras. Ao receber visitas 
ela podia tocar piano e falar 
baixo. Caso não conseguis-
sem descendentes ou nas-
cessem meninas, a mulher 
era a grande culpada. 

Ellen G. White escreveu: 
“Eva (a mulher) foi criada 
de uma costela tirada do 
lado de Adão, signi� cando 
que não o deveria dominar 
como a cabeça, nem ser pi-
sada sob os pés como se 
fosse inferior, mas estar ao 
seu lado como sua igual, e 
ser amada e protegida por 
ele. Como parte do homem, 
osso de seus ossos e carne de 
sua carne, era ela o seu se-
gundo eu, mostrando isto a 
íntima união e apego afetivo 
que deve existir nesta rela-
ção (P. e Profetas, p. 46).

Prazam os céus que nós, 
homens, tenhamos sabedo-
ria para tornar nosso lar um 
lugar edênico, onde Jesus 
possa ser o hóspede contí-
nuo. Deus abençoe sempre 
as mulheres, nossa com-
pletitude, sem as quais não 
existiríamos e seríamos jar-
dineiros sem � ores!

ArTiGo A������ D��� R�������� �� C������, bacharel em Direito 
com especialização em dependência química na USP/SP/GREA

O que ganhamos com a prece e a meditação

A prece e a meditação 
nos iluminam interiormen-
te. O ganho é muito grande 
para nosso espírito e para 
aqueles que nos cercam e 
nos acompanham na Terra e 
espiritualmente. 

Nossa veste espiritual 
(atmosfera individual), pela 
intensidade dos nossos pen-
samentos e pela frequência 
dos nossos sentimentos na 
oração, vai produzir uma ir-
radiação e coloração suave e 
agradável quando oramos.

Podemos citar muitos 
benefícios que advêm do há-
bito da prece, como: sereni-
dade emocional, equilíbrio 
nos pensamentos, encon-
trar soluções para proble-
mas, sanar di� culdades que 
acontecem rotineiramente, 
alcançar vitória sobre as ten-
tações íntimas, triunfo sobre 
defeitos de caráter, perceber 
bons conselhos, inspiração 
ao tomar decisões e muito 
mais de uma lista enorme 
que nos traz paz de espírito 
e sabedoria.

A nossa oração pode mu-
dar nosso destino, que é es-
crito dia a dia, hora a hora, 
de acordo com nossos dese-

jos e interesses.
Mas, nem sempre pode 

mudar nossas provas e as 
expiações que estão progra-
madas para serem cumpri-
das em nossa vida. 

Chico Xavier, indagado, 
certa vez, por que ocorriam 
muitas mortes de jovens, 
especialmente em aciden-
tes, respondeu: “Dizem os 
benfeitores espirituais que 
a maioria dos jovens desen-
carnados são companheiros 
complementando deter-
minados resgates na lei de 
causa e efeito”. Seria coisa 
semelhante ocorrendo hoje 
com pessoas saudáveis que 
contraem a covid-19? Para 
alguns, realmente é “uma 
gripezinha”, sem outros sin-
tomas mais graves, mas para 
outros, entre eles amigos e 
familiares queridos (em nú-
mero que cresce dramatica-
mente a cada dia), é a pas-
sagem para a vida espiritual.

Importa fazermos nossas 
preces por nós e pelas pesso-
as que amamos quando elas 
vão sair de casa, seja para 
o estudo, trabalho, passeio 
ou qualquer atividade; en-
tretanto, a oração não pode 

mudar os desígnios divinos 
em função de nosso livre-ar-
bítrio de hoje e de ontem.

Diante desse conheci-
mento e da fé que acalen-
tamos, é importante mudar 
nosso estilo de vida, e nesse 
sentido diz Allan Kardec (1): 
“Que importa crer na exis-
tência dos espíritos, se essa 
crença não faz que aquele 
que a tem se torne melhor, 
mais benigno e indulgente 
para com os seus semelhan-
tes, mais humilde e paciente 
na adversidade”.

Um texto de título “Você 
aprende”, muito atual, de au-
tor não claramente identi� -
cado, fala da importância de 
nos amarmos e de amarmos 
ao próximo, mas também 
de fazermos o desligamento 
emocional e material:

“Depois de algum tempo, 
você aprende a diferença, a 
sutil diferença, entre dar a 
mão e acorrentar uma alma. 
Aceitar as derrotas com a ca-
beça erguida e acreditando 
no hoje. 

“E aprende que não 
importa o quanto você se 
importe, algumas pessoas 
simplesmente não se im-

portam... E aceita que não 
importa quão boa seja uma 
pessoa, ela vai feri-lo de vez 
em quando e você precisa 
perdoá-la, por isso. Aprende 
que falar pode aliviar dores 
emocionais.

“Podemos fazer coisas 
em instantes das quais ar-
rependeremos pelo resto da 
vida.

“Sabemos que não im-
porta o que temos na vida 
e sim o que somos na vida 
das pessoas. As pessoas que 
amamos podem ser tomadas 
de nós e precisamos sempre 
deixá-las com palavras e 
ações de carinho e compre-
ensão.

“Importa saber para 
onde estamos indo, e pro-
curar controlar nossos atos 
ou eles nos controlarão. Se-
renidade exige de nós muita 
prática e vivência.

“Não temos o direito de 
desestimular as pessoas, não 
sabemos até onde podem 
chegar, e têm potencial para 
mudar sempre”.

(1) Allan Kardec. O Li-
vro dos Médiuns, cap. XXIX, 
item 350.

bacharel em Direito 
com especialização em dependência química na USP/SP/GREA

FiGUras IlUsTres 
Da ReGiÃo
    J. R. G����� �� O�������, ensaísta, biógrafo e historiador

Amadeu Amaral
Amadeu Ataliba Arru-

da A. Leite Penteado - Po-
eta, folclorista, � lólogo e 
ensaísta. Nasceu em Capi-
vari, em 6 de novembro de 
1875. Eleito para a cadeira 
nº 15 da Academia Brasi-
leira de Letras, na vaga de 
Olavo Bilac, foi recebido 
em 14 de novembro de 
1919, pelo acadêmico Ma-
galhães Azeredo.

Autodidata, surpreen-
deu a todos por sua extraordinária erudição, num tempo 
em que não havia, em São Paulo, as universidades e os 
cursos especializados que vieram depois. Dedicou-se aos 
estudos folclóricos e, sobretudo, à dialectologia. 

No Brasil, foi o primeiro a estudar cienti� camente um 
dialeto regional. O dialeto caipira, publicado em 1920, 
escrito à luz da linguística, estuda o linguajar do caipira 
paulista da área do vale do rio Paraíba, analisando suas 
formas e esmiuçando-lhe sistematicamente o vocabulá-
rio. Visando à formação dos jovens, assim como Bilac 
incentivara o serviço militar, Amadeu Amaral procurou 
divulgar o escotismo, que produziu frutos, no Brasil, até 
ser posteriormente posto de lado. 

Sua poesia enquadra-se na fase pós-parnasiana, das 
duas primeiras décadas do século XX. Como poeta, não 
estava à altura de seus dois predecessores, Gonçalves Dias 
e Olavo Bilac, mas destacou-se pelo desejo de contribuir, 
com suas obras, para a elevação de seus semelhantes, em 
todas as suas obras, a ponto de seu sucessor, Guilherme 
de Almeida, ao ser recebido na Academia, ter intitulado 
o seu discurso: “A poesia educativa de Amadeu Amaral”, 
não porque tenha colocado em verso as regras gramati-
cais ou os princípios de moral e cívica, mas porque visava 
indiretamente ao aperfeiçoamento humano. 

Por ocasião do VI centenário da morte de Dante, 
proferiu, no Teatro Municipal de São Paulo, uma confe-
rência, enfatizando justamente os aspectos de Dante que 
exaltam a elevação do espírito humano através da Sabe-
doria. Também soube ressaltar as qualidades morais de 
Bilac no seu discurso de posse, mostrando-o não apenas 
como um boêmio frequentador da Confeitaria Colombo, 
mas como homem preocupado com os problemas da sua 
pátria e escritor que evoluiu em sua poesia para um grau 
maior de espiritualidade. 

Obras: Urzes, poesia (1899); Névoa, poesia (1902); Es-
pumas, poesia (1917); Lâmpada antiga, poesia (1924), tí-
tulos que integram as Poesias, publicadas postumamente 
em 1931; Letras � oridas, ensaio (1920); O dialeto caipira, 
� lologia (1920); O elogio da mediocridade, ensaio (1924); 
Tradições populares, folclore (1948); Obras completas de 
Amadeu Amaral, com prefácio de Paulo Duarte (1948). 

Teve como grande amigo Rodrigues de Abreu e o in-
centivou para a poesia. Foi, na verdade, uma alma nobre. 
Faleceu em São Paulo, no dia 24 de outubro de 1929.

(Fonte: Jehoval Júnior, Academia Brasileira de Letras e O Organizador)

Sua conversação dirá das diretrizes que você escolheu na vida. Suas decisões, nas horas graves, 
identi� cam a posição real de seu espírito. André Luiz (Chico Xavier) - Agenda cristã - FEB
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Dia 12/03
Viviane de Cássia da S. Menezes
Shaiene Ianca Toledo Ventura
Eduardo Forti Ricomini
Romualdo Ricomini
Rosana Aparecida Minçon
Mauricio César Balan
Ana Paula Carrara de Oliveira
Cleusa Barata Veloso
Arianne Lamas da Silva
Priscila Boscolo
Hellen Hass
Iraci Pereira
Rosimeire Novais
André Estanislau da Silva
Luciana Barbosa
João Adriano Silva
Cíntia Antoneli Possignolo
Felipe Carrara
Breno Brigati
Marco Bertoldo
Cinthia Armelin Rossi

Dia 13/03
Juliana Canavesi
Edna Darros Lourençon
Marisa Parizotto Colombo
Gabriel Rissio dos Santos
Gustavo Deritti
Rafael de Campos Silva
Antonio Aparecido Risso
Maria do Carmo Oliveira Bragion
Victor Alexandre Fontolan
Juliano Smaniotto
Valdirene Rosario
Denise Andrade
Rafael Marchioretto
Aparecida Toledo
Talita Ricómini Oliveira
Fernando Cavallari
Felipe Sanguino

Dia 14/03
Danilo de Oliveira Quagliato
Gabriel Miquelino
Eliana Cristina de Oliveira
Lenira Conti Menegati
Paulo César dos Santos
Neusa Favaro Rogatto
Diego Scarso
Rosana Limer
Eliaber Felipe
Eduardo Eugenio de Toledo
Fabio Rodrigues
Jane Gatti
Saulo Andrade
Debora Campos
Sabrina Boaventura de Almeida
Caroline Corazolla Cuan Piazza
Cristina Mendes
Nádia Fracetto
Otavio Reis
Neuza Moreira Lanzoni
Andreson Luis Valle

Dia 15/03
Heloisa Teodoro
Lucia Braggion Moreira
Luis Antonio Drigo
Nádia Carvalho Gave
Andréia Bertolli

Ilson Fagah
Selma Cristina
Viviane Stein
Ariadne Santos
Eduardo Gomes
Estela Baldi
Selma Morais
Alexandre Ferreira
Ricardo Piai Batagin

Dia 16/03
Salvador Evandro Veronei
Danieli Abel Faulin
Bruna Cristina Balan
Vinicius Bego
Marli Aparecida Zape
Rodolfo Antonio Minçon
Denise Maria Abel
Leandro Verissimo Lamas
Janaína Soares
Leonardo Ramos
Denise Gasparotto
Joceli Angelin
Maria Marchioretto
Gustavo Mora Pedroso
Claudenice Ferrareto
Leticia Braggion
Murilo Galvão Canobre

Dia 17/03
Osvaldo Sanches Parra
Osvaldo Botinhão
Ana Maria Rodrigues da Silva Forti
Hermano Luis Albiero
Laerte Carnelós
Micheli Cristina Martins
Otávio Augusto Januário
Romualdo Menegati
Rejane Rodrigues de Moura
Kelly Vieira Vilares
José Ribeiro dos Santos
Gilson Fagah
Daniela Benedito
Jefferson Céres 
Marileide Barbosa Duarte
Ana Paula Balan
Rosangela Poli
Ana Paula B. Matias Toledo
Eduardo Benatti 
Keila Cristina Souza Rolim
Benedito Ribeiro Ferreira
Kimair Eduardo
Patricia Regina Carvalho Borghesi
Eduardo Benatti

Dia 18/03
César Chagas
Thiago G. Marracini
Márcia Salles Mancini
Henri Bortoleto Pires
Selma Forti Talassi
Daniel Ap. Menezes
Rodrigo Cavaccni Marreto
Tatiane Stênico
Murilo Benedito
Débora Cristina da Silva
Mirian Valim
Alicia Piai
Felipe Sampaio
Renato Rocha
Renan Nascimento

Áries – De 21/03 à 20/04: A união faz a força, querido ariano. Junte-se com a sua turma nesta 
semana. Tome cuidado com o excesso de informação, porque você pode ter muita dor de cabeça 
devido a tanto acesso a informação. Tente focar no que precisa e deixa o resto pra lá. A Lua Nova 
desta semana está trazendo seu lado artístico e sonhador à tona, então busque sua sensibilidade e 
sonhe alto! Você está tão atribulado que pode estar meio ausente, querido ariano, então se prepare 
para as cobranças, coisa que você não gosta muito. Então permita-se ouvir as críticas e tente retificar, 
mas é importante você deixar bem claro à pessoa amada que você está sobrecarregado. O trabalho 
em equipe está bem favorecido nesta semana! Aproveite seu poder de comunicação e diga suas 
intenções e suas ideias: isso pode ajudar todos.

Touro – De 21/04 à 20/05: Semana de Lua Minguante e Lua Nova. É hora de começar a semana 
examinando, refletindo e se organizando. A Lua passa pelo seu setor de expansão em conexão com 
Plutão em Capricórnio. Haverá muita necessidade de rever a estratégia das suas metas e dos seus 
planos para que quando, no dia 13, ela ficar Nova no signo de Peixes, você possa sonhar alto e ter 
força e concentração para se debruçar sobre seus planejamentos e começar! Você pode pedir ajuda 
do ser amado para seus projetos e suas iniciativas de trabalho. Há muita ajuda do ser amado no seu 
mundo pessoal. Quanto mais abrir seus projetos e planos, mais vocês se mantêm conectados. Para 
os solteiros, esta semana está pedindo mais foco no trabalho do que na diversão. Muita iniciativa para 
melhorar suas finanças, querido taurino(a). Marte estará ativando suas finanças e você estará bem 
concentrado nisso. Tome cuidado para não fazer investimentos arriscados demais, vá com calma.

Gêmeos – De 21/05 à 20/06: A semana começa com Marte ativando muito seu signo, portanto 
pode ser que você sinta uma inquietação grande. Aproveite a Lua Minguante, que vem trazendo foco 
e concentração, e use essa força para dar início às coisas que precisa ver terminadas. Cuidado com 
o excesso de gás: faça exercícios se sentir que está ansioso(a) ou com muita agressividade. A Lua 
Nova vai potencializar sua carreira e sua vida social, então ative essa energia para se tornar mais 
popular e influente. Você está com bastante sensualidade, querido geminiano. Abra seu coração, 
porque a energia está boa para namorar. Muita sorte para seu trabalho e a sua carreira. É hora de se 
responsabilizar, não de dispersar.

Câncer – De 21/06 à 20/07: Semana boa para ajudar as pessoas, principalmente para dar uma 
mão ao companheiro(a). Tente se fazer útil na vida dos seres amados e aí sua semana será mais 
produtiva se puder conciliar seus interesses com os interesses das pessoas à sua volta. A Lua Nova 
vai trazer bons ares e alguma novidade. Aproveite as oportunidades que podem surgir. Quanto mais 
amável e solícito você for, mais as suas relações brilharão nesta semana, querido canceriano(a). O 
romance está no ar e você está mais companheiro(a) do que nunca. As parcerias estão exaltadas 
nesta semana e você pode precisar de uma mão amiga para o seu trabalho fluir. Aceite. Peça ajuda se 
for necessário. A sua mente está borbulhando de ideias. Anote suas intuições.

Leão – De 21/07 à 22/08: Muito trabalho a fazer, querido leonino. Nesta semana, a Lua Min-
guante pede foco nas questões do dia a dia e de trabalho. Também pode ser uma ótima semana para 
cuidar da saúde. Que tal marcar aquela consulta que você está postergando? A Lua Nova vai trazer 
necessidade de recolhimento e reflexão. Aproveite para encontrar-se consigo mesmo e fazer seus 
pedidos. Os amigos estarão mais ativos nesta semana. De repente é uma boa hora para fazer um 
passeio com a família e os amigos ou deixar aquele amigo(a) especial ser mais presente na sua vida. 
É hora de organizar e colocar o trabalho em ordem. Tem muita coisa a ser feita. Use sua força e sua 
coragem para deixar seu dia a dia da forma que gostaria. Abra espaço para o novo!

Virgem – De 23/08 à 22/09: Você pode não ter muito tempo para si mesmo, querido virginiano. 
Filhos e outras atividades tomarão muito do seu tempo. Faz parte. Se alguém pedir sua ajuda, não 
hesite em mostrar sua generosidade, tente ajudar se possível. A Lua Nova de Peixes, no dia 13, 
está mais favorável para o amor! A partir dessa lunação, boas parcerias podem aparecer: faça seus 
pedidos se estiver sozinho(a), mas, caso já tenha um amor, aproveite essa energia para aumentar o 
romance! O trabalho em equipe está favorecido, assim como buscar forças para dar continuidade a 
um projeto. Tome cuidado com o excesso de atividades de uma vez, porque isso pode tirar seu foco, 
querido virginiano! Portanto pode ser uma semana menos produtiva para você.

Libra – De 23/09 à 22/10: A Lua Minguante, que inicia a semana, vai pedir foco e atenção para 
seu lar e sua família. Já no dia 13, com uma Lua Nova de Peixes, você pode apostar em fazer algo 
diferente da sua rotina. Tente deixar seu dia a dia mais agradável e leve, porque a energia favorece 
isso! As conversas e as trocas estão favorecidas. Acredite na ajuda mútua, querido libriano, e tenha 
mais autoconfiança se fizer isso, o amor se fará presente na sua semana. Você pode ter uma semana 
bem amalucada, mas com novidades. Cuidado com o excesso de “falação”. Tente não se deixar levar 
pelas dúvidas e conte com a opinião das pessoas para te ajudar a resolver os problemas. 

Escorpião – De 23/10 à 21/11: Nesta semana você estará mais quieto, querido escorpiano. 
Estará mais voltado para seus estudos ou para o mundo interior. É hora de concentrar energia para 
o que você precisa ver realizado ou apenas descansar o máximo que puder. A diversão em família 
está ativada.  Você levará bons conselhos e boas energias para seus entes queridos, querido escor-
piano. Só tome cuidado para não dizer verdades duras demais e acabar magoando com a intenção 
de ajudar. Saiba acolher mais e julgar menos. Você pode receber uma grande ajuda nesta semana 
de pessoas parceiras, então aproveite, já que nem tudo vai fluir fácil neste período. Os caminhos ou 
o foco podem estar difíceis, então se permita ser ajudado(a). Muitas intercorrências podem tirar sua 
paciência, então respire.

Sagitário – De 22/11 à 21/12: Mudanças e instabilidades para você nesta semana, querido 
sagitário! A Lua Minguante pede que você busque ter foco no que deseja ver realizado. A mente pode 
estar bem afiada, então aproveite isso para se proteger dos altos e baixos da semana e não se deixe 
afetar. A Lua Nova vai trazer novas energias para a sua vida, mais dinamismo e mais amor. Não se 
feche totalmente no seu mundo, sagitariano, porque isso pode te afastar das pessoas nesta semana. 
Se isso for o que você quer, sem problemas: recolha-se e interiorize. Caso não, perceba se essa Lua 
Minguante não está te deixando meio alheia às necessidades das pessoas à sua volta. O trabalho e 
as tarefas estão exigindo muito jogo de cintura e dinamismo. Talvez isso seja difícil, portanto, é im-
portante deixar algumas coisas de lado nesta semana e fazer o que puder para não ter uma semana 
cheia de estresse e brigas.

Capricórnio – De 22/12 à 20/01: Semana de intuição, mais leveza e produtividade aliada a 
movimento. No início da semana, você sentirá o peso do mundo nas costas e estará apto(a) ajudar 
as pessoas com bastante força e coragem. Deixe a mente aberta para levar solução e deixe que os 
caminhos se abram. Permita-se ser agente que leva essa solução para as pessoas. Você está muito 
intuitivo e com vontade de ser útil. Cuidado com a necessidade de ajudar apenas sob suas regras. 
A Lua Nova do final da semana vai trazer passeios, notícias e convites. Aceite e vá se divertir! Muito 
trabalho, mas a mente pode estar dispersa. É uma boa semana para falar com as pessoas e fazer 
trabalhos em que a comunicação ou a escrita se fazem necessárias. Você está numa semana para 
solucionar problemas e está se sentindo bem dinâmico e pouco centrado(a).

Aquário – De 21/01 à 19/02: Cuidado com a teimosia e com a vontade de querer levar a trans-
formação para sua vida sem perceber o ponto de vista do outro, querido aquariano. Você pode estar 
bem incisivo nesta semana, mas também estará muito dono do próprio caminho, sabendo bem para 
onde vai. Confie na sua intuição! Cuidado com conflitos em casa. As coisas podem sair um pouco do 
controle, então tome cuidado com acidentes domésticos. Cuide bem das coisas da casa, mas sua 
energia está meio elétrica e estabanada. Concentre-se. No mais, escute as pessoas amadas e tente 
dar ideias, não impor as suas. A Lua nova desta semana, em Peixes, pode trazer muita prosperidade, 
senso de segurança e autoestima. Quanto mais você se valorizar, mais tende a ganhar a confiança 
das pessoas e receber por isso. Aproveite essa energia para prosperar.

Peixes – De 20/02 à 20/03: Cuidado com os maus pensamentos, com a falta de ânimo e com a 
dispersão extrema, que pode levar você a se sabotar, querido pisciano. Nesta semana, você pode es-
tar mais voltado aos outros ou muito oposto: alheio a tudo. Cuidado com os extremos. Aproveite a Lua 
Nova em Peixes, que vai trazer sorte e prosperidade. Faça seus pedidos ao Universo. Você pode se 
sentir perdido em meio a tantos compromissos e situações a resolver, mas mantenha a calma. É uma 
semana para abstrair e não se incomodar com os desafios. É um momento de se manter aberto(a) a 
ajudar as pessoas que te procurarem. O amor fraternal está no ar. A Lua Minguante do início da se-
mana vai levar sua atenção para o trabalho ou para sua busca por trabalho! Cuidado com a dispersão 
e com a perda de compromissos importantes. Tentar ser produtivo e focado pode ser o desafio. No 
final da semana, a Lua Nova em Peixes vai ativar seu magnetismo e seu poder pessoal. É um bom 
momento para se conectar com a sua energia de prosperidade e rumo à realização.

Horóscopo
NOVELAS

Amor de Mãe – Globo – 21h - sexta-feira: Da-
nilo confronta Durval e o convence a ajudá-lo a 
encontrar sua verdadeira mãe biológica. San-
dro volta para a casa de Vitória e Raul. Lurdes 
aconselha Magno sobre Lídia. Álvaro propõe 
libertar Penha, caso ela mude seu depoimento 
sobre ele. Leila tenta convencer a amiga. Lídia 
afirma a Lurdes que gosta de Magno de verda-
de. Vera proíbe Natália de revelar sua doença 
para Miranda e Vitória. Camila flagra Thelma 
falando mal dela para Caio. Penha muda seu 
depoimento para beneficiar Álvaro. Álvaro deixa 
a prisão e manda um recado para Raul. Danilo 
comunica a Thelma que se mudará com Camila. 
Thelma decide contratar Belizário para tirar a 
vida de Camila.

Haja Coração – Globo – 19h - sexta-feira: Tan-
cinha revela a Apolo que Beto armou contra os 
dois. Beto diz a Apolo que ele deveria se casar 
com Tancinha. Angelina provoca Penélope. Tan-
cinha decide se casar com Beto por causa de 
Bia. Agilson e Leozinho reconhecem Lucrécia e 
Fedora. Nair avisa a Apolo que ele precisa man-
ter distância de Tancinha. Tancinha e Beto se 
casam. Bruna engana Giovanni e o sequestra. 
Agilson e Leozinho sentem falta de Lucrécia e 
Fedora. Tancinha e Beto ficam em quartos se-
parados no hotel. Tancinha sofre pensando em 
Apolo. Penélope tenta consolar Beto. Tamara 
volta mais cedo de viagem e surpreende Apo-
lo. Beto tenta conversar com Tancinha. Camila 
estranha o sumiço de Giovanni. Giovanni des-
cobre que foi sequestrado por Bruna.

A Vida da Gente – Globo – 18h - sexta-feira: 
Vitória é simpática com Alice e a convida para 
almoçar. Cris reclama de ter que sair com Jonas. 
Marcos discute mais uma vez com a esposa em 
casa. Ana se esforça no treino de tênis, mas não 
consegue satisfazer sua treinadora. Laudelino 
comenta com Iná que colocou Wilson para to-
mar conta de sua oficina. Felipe convida Manue-
la para ver seu show. Laudelino não gosta de 
Wilson ter mexido em suas ferramentas. Vitória 
e Alice se encontram para almoçar. Iná combina 
com Josias uma forma para que Moema possa 
ir ao baile. Alice fica revoltada quando Vitória diz 
que não quer que ela conheça sua família. Ana 
se irrita ao saber que Eva colocou Júlia em uma 
creche. Manuela fica com a sobrinha enquanto 
a irmã vai se encontrar com Rodrigo.

Malhação – Globo – 17h30 - sexta-feira: Lu-
crécia humilha Jade. Mari se recupera, e Jeff de-
cide levá-la para casa. Sol tenta acabar com o 
encontro entre Wallace e Bárbara. Mari confes-
sa para Jeff que pode estar grávida. Gael acaba 
com a festa. Karina discute com Bianca. Wallace 
faz uma declaração para Sol. Sol comenta com 
Wallace que acha que Mari está grávida. Pedro 
diz a Marcelo que precisa conseguir dinheiro 
para gravar o CD demo da banda. Dalva diz a 
Duca e Bianca que acha que Karina e Pedro são 
apaixonados um pelo outro. Jeff procura Mari. 
Mari faz um teste de gravidez.

Floribella – Band – 20h20 - sexta-feira: Tati, 
Bruna, Sofia, Juju e Moniquinha chegam à festa 
disfarçadas de odaliscas. Elas surpreendem os 
meninos e acabam com a despedida de solteiro 
de Batuca. Sentindo-se ofendida, Sofia quer ter-
minar tudo com seu noivo.

Chiquititas – SBT – 20h50 - sexta-feira: Edu-
arda vai fazer compras no mercado para Shirley 
Santana. Ela encontra Cícero (Ernando Tiago) 
e diz que Shirley gostou dela. O homem fica 
empolgado e revela que também achou ela uma 
mulher interessante. Os chiquititos colam o chip 
que faz soltar gases nos meninos encrenquei-
ros durante o recreio da escola. Simão (Jitman 
Vibranovki) visita Valentina, que está em coma 
no hospital. O homem leva flores para ela. Ao 
sair do quarto de Valentina, Simão vê Fernando 
conversando de maneira muito íntima com uma 
enfermeira. Mosca pressiona Pata para não fa-
lar mais com Mili. Durante a gravação do vídeo 
promocional do Café Boutique, Beto fica enciu-
mado ao ver Francis encerrando a coreografia 
com um beijo em Clarita. Carmen se recusa a 
dar dinheiro para o orfanato Raio de Luz, que 
está precisando comprar alimentos e produtos 
de limpeza. Carmen tem o intuito de criar difi-
culdades para Carol desistir de ser diretora do 
orfanato. Os chiquititos colocam em ação o pla-
no e ativam o chip para que os encrenqueiros 
soltem gases durante a apresentação de um tra-
balho na escola. Na hora da saída, os meninos 
descobrem sobre o chip. Bruno (Bruno Autran) 
busca Dani na escola e sai para passear com 
a filha. Carol consegue fazer compras com o 
caixinha de emergência de Chico. Carmen vai 
ao orfanato e ironiza a falta de dinheiro. A me-
gera diz que Carol não está preparada para a 
função de diretora. Janu decide inscrever Bel no 
concurso de “Garota Carisma” para conseguir 
sabotar de alguma maneira Vivi e Cris e assim 
se vingarem dos meninos. Simão diz para Junior 
que viu Fernando paquerando uma enfermeira. 
Carmen pressiona Mili para decidir se ela vai ou 
não aceitar a bolsa de estudos para a Europa 
ou Estados Unidos. Bel e Rafa se encontram 
escondidos. Os encrenqueiros e os chiquititos 
aparecem. Rafa e Bel fingem estarem discutin-
do. Carmen anuncia para todos que Mili ganhou 
uma bolsa de estudos e que irá morar fora do 
País.

Amores Verdadeiros – SBT – 18h15 - sexta-
-feira: Cristina não consegue dormir ao imagi-
nar seu marido e Vitória juntos no Vale Bravo. 

Nelson consegue convencer Kendra a continuar 
como modelo da Meta Imagem. Salviano aler-
ta Kendra que ela não passa de uma diversão 
para Nelson. Nikki fica furiosa ao ouvir Liliana 
pergunta a Francisco como está sua conhecida 
que sofre de bulimia. Francisco explica que não 
disse a Lili no nome da pessoa, mas está can-
sado de suas chantagens e decidido a contar 
a verdade a seus pais. Cristina chega na man-
são Balvanera e está conversando com Nelson 
quando Aguiar entra carregando Vitória nos bra-
ços. Nelson e Cristina não gostam do que veem. 
Niki pega a Gusmão que esqueçam o que acon-
teceu e continuem sendo amigos.

Triunfo do Amor – SBT – 17h15 - sexta-feira: 
Maximiliano chega à casa de Maria Desampara-
da disposto a revelar que João Paulo é seu pai. 
Bernarda enfrenta Max e diz que não se atreva 
a dizer nada por que não sabe do que ela é ca-
paz. Max se irrita ao ver Alonso e Vitória diz que 
ele e Maria estavam se beijando. João Paulo diz 
a Vitória que vai conversar com o Arcebispo e 
pedir a ele que o libere do segredo de confissão. 
Maria se decepciona com a desconfiança de 
Max e pede a ele que vá embora. Osvaldo pede 
a Bernarda que não continue apoiando Helena e 
a obrigue a devolver seu filho pois, caso contrá-
rio, tornará público que o padre João Paulo tem 
uma filha. João Paulo comenta com a mãe que 
pedirá permissão ao Arcebispo para liberá-lo 
do segredo de confissão. João Paulo diz à mãe 
que vai pedir a ajuda do Arcebispo para salvar 
sua alma. Vitória diz a Antonieta e Fernanda que 
Maria Desamparada é uma qualquer e está en-
ganando Maximiliano e até dúvida que ele seja o 
pai de seu filho. Antonieta e Fernanda defendem 
Maria e Vitória diz que nunca se engana. Elas 
perguntam então o que aconteceu com Helena 
que a defendeu tanto e é uma péssima mãe e 
esposa. O Arcebispo diz a João Paulo que tem 
permissão para revelar o segredo de confissão. 
Bernarda diz a Rodolfo Padilha que é o momen-
to para acabar com Osvaldo e Maximiliano para 
que se arrependam de tê-la desafiado. Vitória 
diz a Osvaldo que Fernanda ficou furiosa quan-
do ela disse que Maria engana Max e afirma que 
fará de tudo para tirar o pequeno João Paulo 
dela. Osvaldo também defende Maria e diz que 
ela não nenhum direito de tirar o filho dela. Os-
valdo é ferido gravemente ao sair do carro. João 
Paulo confessa a Maria que é seu pai biológico.

Gênesis – Record – 21h - sexta-feira: Sarai se 
mostra determinada a saber a verdade sobre ela 
mesma. Terá se irrita ao saber o que Nadi disse 
à Sarai. Ele discute com Nadi. Harã tenta sedu-
zir Sarai. Sarai exige uma explicação de Nadi. 
Morabi chega à Ur. Naor é punido. Sharur revela 
a verdade para Sarai sobre seu verdadeiro pai. 
Dnin-Sim escuta a conversa.

FILMES

Jogo de Amor em Las Vegas - Globo - 15h 
- sexta-feira: Após ser dispensada por seu noi-
vo, Joy McNally decide chorar as mágoas em 
Las Vegas. Lá, ela conhece Jack Fuller, que foi 
demitido por seu próprio pai. Após uma noite de 
diversão e bebedeira, acordam casados. Mas, 
antes de terminarem o casamento amalucado, 
apostam uma moeda em um caça-níquel e ga-
nham US$ 3 milhões. Eles disputam o dinheiro 
no tribunal, e o juiz dita que, antes de ficarem 
com o dinheiro, os brigões precisam morar jun-
tos.

Sicario, Dia do Soldado - Record - 22h45 - 
sexta-feira: O agente federal Matt Graver cha-
ma Alejandro, cuja família foi assassinada pelo 
chefe de um cartel, para ajudá-lo a combater a 
guerra com métodos ilícitos. Alejandro acaba 
se vendo em uma encruzilhada moral e suas 
escolhas podem acabar desencadeando uma 
sangrenta guerra entre cartéis.

O Grande Dave - SBT - 23h15 - sexta-feira: 
Dave Ming Chang, na verdade,é uma nave 
espacial em forma de ser humano: controlada 
por pequenos alienígenas pousa na Terra em 
busca de alo que poderia salvar seu planeta da 
destruição. Tentando se passar por um huma-
no, Dave conhece nossa alimentação, bebida e 
sentimentos, o que acaba abalando as estrutu-
ras da tripulação.

Marcas do Passado - Globo - 2h - sexta-feira: 
A vida de Nana Kunning foi complicada. Vinte 
anos depois de ter abandonado seu filho e de 
passar por inúmeras dificuldades, ela consegue 
se estabelecer como uma artista renomada e 
curadora. Só que uma jovem jornalista, Jannia, 
está determinada a investigar o destino do filho 
distante de Nana, Ivan, colocando em dúvida o 
próprio significado da vida de mãe e filho.

Em Nome da Lei - Globo - 3h20 - sexta-feira: 
Vitor é um jovem juiz federal recém-chegado na 
cidade de Fronteira, disposto a desmontar um 
esquema de contrabando e tráfico de drogas 
na região. Para prender Gomez, ele vai contar 
com a ajuda da procuradora Alice, por quem se 
apaixona, e da equipe do policial federal Elton.

Grandes Garotos - Band - 3h45 - sexta-feira: 
Recém-noivo, Thomas conhece Gilbert, seu fu-
turo sogro. Este, um desiludido, está convenci-
do de que desperdiçou a vida por conta do seu 
casamento e convence Thomas a não se casar 
com a filha, Lola, e, ao invés disso, largar tudo 
e partir com ele.

Novelas e Filmes

Parabéns e felicidades ao 
vereador Rodolfo Antonio 
Minçon, que na próxima 
terça-feira (16), comemora 
mais um ano de vida. Receba 
os votos de paz, saúde e 
sucesso, de todos os familiares, 
amigos e dos colegas da 
Câmara Municipal de Rafard.
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Desde segunda-fei-
ra, 8 de março, o muni-
cípio de Capivari está 
com 100% de ocupa-
ção dos leitos de UTI, 
destinados a pacientes 
com coronavírus. A in-
formação é confirmada 
nos boletins oficiais da 
COVID-19 divulgado 
diariamente pela Secre-
taria de Comunicação da 
Prefeitura.

Na tarde de quinta-
-feira (11), os leitos de 
UTI ainda estavam na 
mesma situação, todos 
ocupados.

Os números de casos 
de contaminação por Co-
vid continuam subindo, 
assim como, em pratica-
mente todos os municí-
pios da região. Capivari 
registrou 25 novos casos 
confirmados da doença 
de quarta para quinta-
-feira, totalizando 3.517 
pessoas contaminadas. 
Destas, 3.334 já estão 
recuperadas, e o número 
de óbitos subiu para 60.

Na última quarta-fei-
ra (10) foram confirma-
das duas mortes em um 
só dia em Capivari. Uma 
das vítimas, uma jovem 
de apenas 32 anos, era 
moradora do bairro Cas-

telani.  
Rafard também regis-

trou aumento no número 
de casos de coronaví-
rus. De acordo com o 
boletim, divulgado pela 
prefeitura, eram 425 ca-
sos positivos no dia 8 de 
março. Na tarde de quin-
ta-feira (11), o número 
subiu para 439 casos, 
com outros 9 que aguar-
davam resultado. Os re-
cuperados foram 427, já 
as vítimas de óbitos são 
5 no município.

Mombuca confirmou 
nesta semana, mais uma 
morte por Covid, a se-
gunda desde o começo 
da pandemia. O número 
de contaminações tam-
bém subiu. O total de 
casos está em 141 conta-
minados, e outros nove 
aguardam o resultado 
dos exames. 

Nas escolas munici-
pais de Mombuca, as 
aulas presenciais até fo-
ram retomadas há pou-
co mais de um mês. Em 
grupos bem reduzidos e 
com as devidas medidas 
de segurança, os alunos 
chegaram a frequentar 
de novo as salas de aula. 
Porém, com a crescente 
dos casos em toda a re-

gião, a decisão do go-
verno municipal foi de 
suspender as aulas, atra-
vés de um Decreto emi-
tido na quarta-feira (10), 
pelo prefeito Rogério 
Ap. Alcalde. 

Mais restrição
A partir de segun-

da-feira (15), medidas 
ainda mais restritivas 
serão adotadas em todo 
o Estado de São Pau-
lo para conter o avanço 
da COVID-19, e conter 
a lotação dos hospitais, 
que em muitas cidades 
já está no limite máximo 
de 100% de ocupação 
dos leitos de UTI. 

O Governo Estadual 
chamou de fase emer-
gencial, que vai se esten-
der até o dia 30 de mar-
ço. O anúncio aconteceu 
na tarde de quinta-feira 
(11), em coletiva do go-
vernador João Doria.

Já na segunda-feira, 
começa o toque de reco-
lher, das 20h às 5h, em 
todos os municípios do 
Estado, e está proibido 
qualquer tipo de aglo-
meração.

O comércio não es-
sencial segue fechado e 
também os que estavam 

autorizados a funcionar 
na fase vermelha, adota-
da desde a última segun-
da-feira (8), terá ainda 
mais restrições.

Na fase emergencial 
está proibida a retirada 
presencial de produtos 
em restaurantes e lan-
chonetes. Entregas como 
lanches e marmitas, só 
podem ser feitas no sis-

tema drive thru (com o 
cliente dentro do carro), 
ou com delivery, com a 
entrega na residência. 
A regra vale também 
para lojas de material de 
construção.

Não haverá nenhuma 
restrição ao funciona-
mento dos supermerca-
dos, e estão vetadas as 
celebrações religiosas e 

atividades esportivas em 
grupo. Já as escolas da 
Rede Estadual só vão es-
tar abertas para merenda 
de alunos carentes e dis-
tribuição dos materiais 
para as aulas em casa.

Capivari continua com 100% de ocupação 
dos leitos de UTI e Estado aperta o cerco

Pandemia  |  A partir de segunda-feira (15), medidas ainda mais restritivas serão adotadas em todo o Estado de São Paulo para conter o avanço da COVID-19
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ANUNCIE: (19) 3496-1747
osemanario@osemanario.com.br

Imóveis  -  VeÍcUlos  -  EmpreGos
NeGócios & OporTUniDaDes

IDEA 2015
Vendo, 1.4, completo, preto, R$ 
34.900. Tratar pelo fone: 3491-3114. 
MV - indeterminado

UP MOVE 2019
Vendo, branco, R$ 47 mil. Tratar pelo 
fone: 3491-3114. MV - indeterminado

HB20 S 2019
Vendo, automático, 14 mil KM, cinza, 
R$ 59.900,00. Tratar pelo fone: 3491-
3114. MV - indeterminado

C3 TENDENCE 2014
Vendo, manual, branco, R$ 31 mil. 
Tratar pelo fone: 3491-3114. MV - 
indeterminado

COROLLA XEI 2009
Vendo, manual, preto, R$ 37.900. 
Tratar pelo fone: 3491-3114. MV - 
indeterminado

ONIX LT 2015
Vendo, fl ex, completo, preto, 89 mil 
km, R$ 35 mil. Tratar pelo fone: 3491-
3114. MV - indeterminado

FORD KA SE 2020
Vendo, branco, 1.0, 5 mil km, R$ 45 
mil. Tratar pelo fone: 3491-3114. MV 
- indeterminado

FOX 2011
Vendo, completo, menos ar, 1.0, 
preto, R$ 21.900,00. Tratar pelo fone: 
3491-3114. MV - indeterminado

COROLLA GLI 2017
Vendo, 1.8, automático, completo, 50 
mil km, preto, R$ 64.900,00. Tratar 
pelo fone: 3491-3114. MV - indeterminado

FOX ROCK IN RIO 2016
Vendo, completo, 1.6, 47 mil km, 
preto, R$ 37.900,00. Tratar pelo fone: 
3491-3114. MV - indeterminado

PRISMA LTZ 2018
Vendo, completo, 1.4, automático, 
prata, 55 mil km, R$ 52.900,00. Tratar 
pelo fone: 3491-3114. MV - indeterminado

HONDA CITY LX 2015
Vendo, branco, automático, 1.5, R$ 
47.900,00. Tratar pelo fone: 3491-
3114. MV - indeterminado

FOX 2004
Vendo, gasolina, 1.0, 2 portas, prata, 
R$ 13.500,00. Tratar pelo fone: 3492-
5543. PV - Indeterminado

PALIO FIRE 2015
Vendo, flex, prata, R$ 19.500,00. 
Tratar pelo fone: 3492-5543. PV - 
Indeterminado

UNO VIVACE 2011
Vendo, fl ex, 1.0, branco, R$ 21 mil. 
Tratar pelo fone: 3492-5543. PV - 
Indeterminado

FIT LX 2008
Vendo, fl ex, 1.4, vermelho, R$ 23 
mil. Tratar pelo fone: 3492-5543. 
PV - Indeterminado

ASTRA ADVANTAGE 2011
Vendo, fl ex, 2.0, prata, R$ 26.700,00. 
Tratar pelo fone: 3492-5543. PV - 
Indeterminado

GOL CL 2015
Vendo, fl ex, 1.0, prata, R$ 27.800,00. 
Tratar pelo fone: 3492-5543. PV - 
Indeterminado

AGILE LTZ 2012
Vendo, fl ex, 1.4, branca, R$ 28 mil. 
Tratar pelo fone: 3492-5543. PV - 
Indeterminado

TUCSON GLS 2012
Vendo, gasolina, prata, R$ 34.800,00. 
Tratar pelo fone: 3492-5543. PV - 
Indeterminado

PRISMA LT 2014
Vendo, 1.4, automático, preto, R$ 
39 mil. Tratar pelo fone: 3492-5543. 
PV - Indeterminado

CRUZE LT 2013
Vendo, 1.8, automático, branco, R$ 
45 mil. Tratar pelo fone: 3492-5543. 
PV - Indeterminado

HB20 S 2016
Vendo, fl ex, 1.6, preto, R$ 46.800,00. 
Tratar pelo fone: 3492-5543. PV - 
Indeterminado

PRISMA LTZ 2016
Vendo, gasolina, 1.4, automático, 
preto. Tratar pelo fone: 3492-5543. 
PV - Indeterminado

DUCATO MINIBUS 2013
Vendo, diesel, 16 lugares, prata, R$ 
74 mil. Tratar pelo fone: 3492-5543. 
PV - Indeterminado

AMAROK 2020
Vendo, diesel, V6, preta, R$ 235 
mil. Tratar pelo fone: 3492-5543. 
PV - Indeterminado

FORD RANGER 2006
Vendo, 4 portas, preta, completa, 
gasolina. Interessados tratar pelo  
telefone: 19 99734-9485. Indeterminado

Veículos

CLASSIFICADOS

03/03 - Luciano de Arruda - 23 anos
04/03 - Pedro Luis Moura - 53 anos
05/03 - Antonia Ap. Santissima Trindade - 68 anos
05/03 - Joel Raymundo de Goes - 97 anos
05/03 - Laura Santana de Oliveira - 77 anos
06/03 - Antonia Angela Marchesin Rodrigues - 71 anos
06/03 - Sidnei Gregorio de Oliveira - 65 anos
06/03 - Angelo Pisani - 80 anos
07/03 - Milton Pereira Bom - 77 anos
07/03 - Nair Quagliato - 90 anos
07/03 - Armelinda Godoy Ferraz - 77 anos
08/03 - Etelvina Rodrigues de Almeida - 95 anos
08/03 - Mario Domingos Pavan - 91 anos
09/03 - José Carlos Stucchi - 79 anos
09/03 - Conceição Ap. Miguel do Prado - 84 anos
10/03 - Francislaine Carla Nogueira Pereira - 32 anos
10/03 - Euridice Betim - 58 anos
10/03 - Renata Cristina da Silva Lima - 50 anos
10/03 - Dirce Marson Senedes - 78 anos
10/03 - Glauci Pinto Matavelli - 56 anos

Recepcionista
Vagas para Capivari
Recepcionar hóspedes/clientes por balcão 

ou telefone; Realizar o check-in e check-out 
dos hóspedes, executando o fechamento das 
faturas, recebendo os pagamentos; Alimentar 

o sistema com as informações de reserva; 
Apoiar e organizar as Ordem de Serviços de 

eventos.

Requisitos: Disponibilidade para trabalhar aos 
fi nais de semana e feriados; Escala 12x36; 
Conhecimento no pacote Offi  ce. Desejável: 

Inglês Intermediário.

Enviar currículo para o e-mail:
contato@asgovernancahoteleira.com

EDITAL DE PROCLAMAS
Rosane Mila Peixoto, Ofi cial do Cartório do Registro Civil e Notas 
do Município de Rafard, Comarca de Capivari, Estado de São 
Paulo. Faz saber que pretendem se casar:

 GUILHERME DE ANDRADE OLIVEIRA e PAMELA 
CRISTINA BUENO PEREIRA, sendo o pretendente: natural de 
Capivari-SP, onde nasceu, aos 31/08/1998, profi ssão: auxiliar de 
gesso, estado civil: solteiro, domiciliado e residente em Rafard-SP, 
Fazenda Itapeva, 940, Fazenda Itapeva, fi lho de Ezuperio Nunes 
Figueira de Oliveira e Andréia Márcia de Andrade; e a preten-
dente: natural de Chavantes-SP, onde nasceu, aos 03/12/2000, 
profi ssão: auxiliar de escritório, estado civil: solteira, domiciliada e 
residente em Rafard-SP, Fazenda Itapeva, Alojamento, Fazenda 
Itapeva, fi lha de Aguinaldo Aparecido Pereira e Sidneia Bueno.
 Rafard, 09 de março de 2021.

Rosane Mila Peixoto - Ofi cial e Tabeliã

Valor: R$ 63,00 (Lei 1571/2012 - Tiragem 2000)

M.M. COMÉRCIO DE ÁGUA MINERAL RAFARD

Aberto de segunda à sexta das 8h às 18h. Sábado das 8h às 12 h.

Entregas em domicílio

Av. São Bernardo, nº 53 - Centro - RAFARD

Galão 20 Litros e Galão 10 Litros
DISK ÁGUA: Depósito: (19) 3496-2750
Residência: (19) 3491-7099 / 3492-5315

Para atender as nor-
mas técnicas previstas 
na Avaliação de Vistoria 
do Corpo de Bombeiros 
(AVCB), o Centro Cívi-
co Cultural, de Rafard, 
Professor Vinício Stein 
Campos, prédio que 
abriga a Câmara Muni-
cipal, o Museu Históri-
co Cultural Júlio Henri-
que Raff ard e o Instituto 
Municipal de Previdên-
cia (IPREM), terá que 
passar por uma reforma 
avaliada na casa dos R$ 
150 mil.

A obrigatoriedade da 
reforma já é apontada 
pelo Tribunal de Contas 
desde 2019. É uma exi-
gência em cumprimen-
to às novas normas do 
Corpo de Bombeiros, 

previstas para prédios 
públicos. Caso a refor-
ma não venha a ocorrer, 
o prédio pode, inclusive, 
ser interditado. 

Na semana passada, o 
presidente do Legislati-
vo, vereador Alexandre 
Ferraz Fontolan, esteve 
com o prefeito Fábio dos 
Santos para discutir a ur-
gência do assunto.

“O prefeito entendeu 
a urgência da reforma, 
e vai dar início no pro-
cesso de licitação, com 
acompanhamento do 
setor de obras, uma vez 
que o prédio está cedido 
para a prefeitura, e sem 
estas obras exigidas, não 
será emitido o alvará 
de licença do Corpo de 
Bombeiros”, explicou 

Fontolan.
O projeto de reforma 

do prédio do Centro Cívi-
co fi cou pronto ano pas-
sado, durante a gestão do 
ex-vereador e então pre-
sidente da Casa, Marco 
Antônio Brigati. Só para 
fazer o projeto, a Câmara 
custeou um valor em tor-
no de R$ 11 mil. 

Estão previstos nas 
obras, a instalação de 

rede de hidrantes den-
tro e fora do prédio e a 
construção de um reser-
vatório com capacida-
de para 12 mil litros de 
água, próprios para uso 
no combate a incêndios. 

Ainda não há prazo 
para início das obras e o 
processo licitatório deve 
iniciar tramitando nos 
prazos legais, previstos 
em lei.

Prédio do Centro Cívico Cultural 
de Rafard deve passar por obras 
para receber Alvará dos Bombeiros 

Rafard  | Exigência é apontada pelo Tribunal de Contas do Estado de São Paulo desde 2019; novas 
normas prevê mudanças para liberação do Alvará dos Bombeiros para o prédio público

Obras foram discu� das durante reunião na prefeitura (Foto: Arquivo pessoal)
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Os vereadores entre-
vistados desta edição são 
dois jovens, um de Ra-
fard e outro de Capiva-
ri, que têm aspectos em 
comum. Os dois foram 
eleitos pela primeira vez 
e são filhos de ex-vere-
adores. Eles contam que 
cresceram assistindo as 
sessões de Câmara bem 
de perto. 

Conheça a história 
de Marcelo Silva de Ra-
fard, e de José Eduardo 
Pacheco de Capivari. O 
vereador de Mombuca, 
Paulo Celso dos Reis, 
conhecido como Coco, 
não retornou o contato 
da reportagem até o fe-
chamento da edição. 

Rafard
Marcelo da Silva, 32 

anos, pai de duas filhas, 
está filiado ao Partido 
Progressista (PP). É seu 
primeiro mandato no 
Legislativo de Rafard, 
para o qual foi eleito 
com 202 votos. 

Foi sua primeira ex-
periência como candi-
dato a vereador, mas o 
desejo de ocupar uma 
das cadeiras da vereança 
já existia desde criança, 
quando Marcelo acom-
panhava o pai, o ex-ve-
reador rafardense Sidnei 
da Silva, em quase todas 
as sessões.

O vereador Marcelo é 
borracheiro e sempre re-
sidiu em Rafard. Há oito 
anos, ele é membro da 
Igreja Quadrangular na 
cidade, na qual já liderou 
projetos sociais, como a 
Corrente do Bem, que 
por três anos ajudou na 
recuperação de jovens 

dependentes químicos.
Atualmente, Marcelo 

é o líder da Cidadania 
dentro da Igreja Qua-
drangular, uma inicia-
tiva que trata das ques-
tões políticas entre os 
membros da igreja. Ele 
acredita que ser eleito 
membro do Legislativo, 
é uma porta aberta para 
a representação dos mu-
nícipes evangélicos e 
também das demais de-
nominações religiosas.

Como vereador, ele 
busca atuar nas indica-
ções para melhoria no 
Serviço de Saúde e na 
Limpeza Pública. Para 
Marcelo, uma cidade 
limpa e com bom aten-
dimento na Saúde é o 
básico, que o Poder Pú-
blico tem a obrigação de 
oferecer aos moradores. 
As áreas de Educação 
e Moradia, também são 
defendidas pelo jovem 
vereador.

Capivari
José Eduardo Pache-

co, 24 anos, solteiro, é 

filiado ao PL e é comer-
ciante. Foi eleito já em 
sua primeira tentativa 
para vereador, com 411 
votos. Sempre convi-
vendo no meio político, 
ele é filho do ex-verea-
dor, que também já foi 
vice-prefeito de Capiva-
ri, Júnior Pacheco. 

Duas áreas que o ve-
reador José Eduardo 
pretende atuar são De-
senvolvimento e Ge-
ração de Emprego. Ele 
acredita que Capivari 
tem um grande poten-
cial a ser explorado, e 
quer contribuir com este 
avanço no município. 

Em sua opinião, o pa-

pel do vereador no Le-
gislativo é o de fiscalizar 
as ações do Executivo 
e buscar emendas par-
lamentares para a vinda 
de recursos, além, de 
contribuir com projetos 
e sugestões de melhorias 
para toda a população.

Nos tempos atuais, 
José Eduardo afirma 
que a maior necessidade 
de Capivari é a atenção 
à Saúde, por conta da 
pandemia. Porém, ele 
reforça que o município 
precisa de atenção na 
geração de empregos, 
valorização do comércio 
e captação de novas em-
presas.

Conheça o vereador da sua cidade
Série ‘Meu representante’  | Marcelo Silva e José Eduardo Pacheco participam nesta edição

Marcelo Silva, vereador de Rafard em seu primeiro mandato (Foto: Túlio Darros/O Semanário)

José Eduardo Pacheco, vereador em Capivari (Foto: Arquivo pessoal)

Conquista de Ângela Barboza vai 
beneficiar serviço de castração

POLÍTICA

Mais um recurso che-
ga pra Rafard através 
da ex-vereadora Ânge-
la Barboza. Uma verba 
no valor de R$ 30 mil, 
conquistada através de 
Emenda Parlamentar do 
deputado federal Ricar-
do Izar, será aplicada 
para a compra de insu-
mos para uso no serviço 
de castração de animais.

O recurso foi uma 
conquista da vereadora 
Ângela, que também já 
ocupou o cargo de pre-
sidente da Câmara, du-

rante sua atuação no Le-
gislativo rafardense. Um 
Projeto de Lei, para uso 
do recurso foi aprovado 
na Câmara Municipal, 
por unanimidade, na úl-
tima sessão ordinária.

“É uma conquista im-
portante para o municí-
pio, e o serviço de cas-
tração é uma questão de 
saúde público e um ato 
de amor com os animais 
de estimação. Agrade-
ço ao deputado Izar por 
mais este recurso para 
Rafard”, afirma Ângela.

Ângela Barboza e deputado Ricardo Izar Jr. (Foto: Arquivo pessoal)

Mombuca faz Mutirão 
contra a Dengue

SAÚDE

A Diretoria Munici-
pal de Saúde de Mom-
buca vai realizar nesta 
sexta-feira (12) e no sá-
bado (13) o Mutirão da 
Dengue, a partir das 8h. 

Será uma ação em 
toda a cidade para coleta 
de entulhos, galhos, ma-
teriais plásticos, móveis 
velhos, papelão e todo 
tipo de material que 
pode acumular água.

A razão da operação é 
combater a proliferação 
do Mosquito da Dengue. 

O município já regis-
trou, só este ano, 10 ca-
sos confirmados entre os 
moradores.

Para o mutirão, as 
famílias devem fazer a 
limpeza dos quintais e 
colocar o entulho em 
frente às casas, que a 
equipe de coleta irá pas-
sar para retirar. 

Na sexta-feira (12), o 
mutirão passa pelo bair-
ro Vila Nova, e no sába-
do (13), no Centro e de-
mais bairros.
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Valor: R
$ 311,22 (Lei 1571/2012 - Tiragem

 2000)

O deputado federal 
Carlos Sampaio anun-
ciou nesta semana o 
envio de recursos para 
municípios da região 
num pacote de emendas 
que ultrapassa mais de 
R$ 2,5 milhões. Cinco 
cidades da região serão 
contempladas com os 
recursos federais. São 
elas: Capivari, Rafard, 
Saltinho, Rio das Pedras 
e Elias Fausto. 

Os investimentos se-
rão nas mais diversas 
áreas, como entidades 
sociais, cultura, saúde e 
infraestrutura.

Só para Capivari, 
serão três verbas. Sen-
do R$ 1,5 milhão para 
infraestrutura e outras 

duas verbas de R$ 100 
mil cada para a APAE 
(Associação dos Pais e 
Amigos dos Excepcio-
nais) e para o Lar dos 
Velhinhos São Vicente 
de Paula.  

Rafard deve receber 
R$ 250 mil, a pedido do 
vereador e presidente da 
Câmara, Alexandre Fer-
raz Fontolan. O recurso 
é destinado para a refor-
ma do salão social do 
Centro Esportivo Rei-
naldo Fontolan, na Po-
pular de Rafard. 

Saltinho e Rio das Pe-
dras vão receber emen-
das com recursos para 
investimentos e refor-
mas no Serviço de Saú-
de. Para Rio das Pedras 

serão R$ 250 mil e Sal-
tinho outros R$ 220 mil 
reais. Elias Fausto deve 
receber R$ 150 mil para 
infraestrutura. 

Segundo o asses-
sor do deputado Carlos 
Sampaio na região, o 
ex-prefeito de Capiva-

ri, Rodrigo Proença, os 
recursos já estão dispo-
níveis no orçamento da 
União, e as prefeituras 
e entidades assistenciais 
devem começar a apre-
sentar a documentação 
necessária e projetos 
para receber os valores.

Deputado Carlos Sampaio destina mais de 
R$ 2,5 milhões para municípios da região

Recursos  |  Rafard, Capivari, Elias Fausto, Rio das Pedras e Saltinho serão contempladas

Deputado Carlos Sampaio e seu assessor, Rodrigo Proença (Foto: Arquivo pessoal)

O Fórum Brasileiro de 
Segurança Pública divul-
gou na primeira semana 
de março, mês dedicado 
às mulheres, um balanço 
anual que mostra o aumen-
to no número de casos de 
feminicídio no Brasil. 

Feminicídio é o crime 
de assassinato de mulhe-
res em razão do gênero, 
que é, quando a vítima é 
assassinada pelo fato de 
ser mulher. 

Os números, forneci-
dos com exclusividade 
ao Jornal O Semanário, 
através da Delegacia de 
Defesa da Mulher (DDM) 
de Capivari, apontam um 
aumento de 22% nos re-
gistros de feminicídio no 
Brasil durante a pandemia, 
num comparativo entre os 
meses de março e abril de 
2019 e 2020. 

De acordo com o le-

vantamento do Fórum, de 
março a abril de 2019, fo-
ram registrados 117 casos 
de feminicídio em todo o 
país, já no mesmo período 
do ano passado, o número 
subiu para 143 casos. 

Outros números mos-
tram que só nos primeiros 
seis meses de 2020, os ca-
sos de mulheres assassi-
nadas no Brasil chegaram 
a 647 vítimas, e em 90% 
deles, o crime foi pratica-
do pelo próprio marido ou 
companheiro. 

Nas cidades de Rafard, 
Capivari e Mombuca não 
houve registros de casos 
de feminicídio nos últimos 
anos. Já em municípios vi-
zinhos como Piracicaba, o 
primeiro caso de feminicí-
dio do ano aconteceu em 
janeiro, com o assassinato 
de uma jovem de apenas 29 
anos que foi morta a golpes 

de facada pelo marido. 
A delegada titular da 

Delegacia da Defesa da 
Mulher de Capivari, Ma-
ria Luisa Dalla B. Rigolin, 
afirma que um dos fatores 
para este aumento no nú-
mero de casos de femi-
nicídio no país durante a 
pandemia, é que a mulher, 
que já sofria os maus tra-
tos da violência domésti-
ca, passou a viver 24 horas 
ao lado do agressor dentro 
de casa. 

“O ano de 2020 foi 
um ano atípico, e a víti-
ma estava mais tempo, em 
casa, junto com o agres-
sor. O que não quer dizer 
que essa violência contra 
a mulher começou no dia 
que ela foi assassinada. Há 
casos de mais dez anos de 
convivência com um mari-
do ou companheiro agres-
sivo”, lembra a delegada, 

ao destacar que a violência 
doméstica é uma prática 
bem conhecida no país, já 
há muito antes da chegada 
da Covid-19.

Combater a violência 
contra a mulher é a arma 
mais eficaz para diminui-
ção destes números. A de-
legada Maria Luisa reforça 
a importância dos canais 
de denúncia como o 180, 
que é um serviço de utili-
dade pública, que recebe 
as denúncias de violência 
e encaminha aos órgãos 
competentes, e também 
os meios de contato com 
a DDM de Capivari, atra-
vés do (19) 3491-2563 ou 
através do email: ddm.
capivari@policiacivil.sp.
gov.br. Para denunciar não 
é preciso se identificar e 
todos os relatos de abusos 
e atos de violência contra a 
mulher serão averiguados.

Crescem os casos de feminicídio
Mulher  |  “O assassinato da vítima é o resultado de um histórico de agressão”, afirma delegada
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Dra. Maria Luisa Rigolin, delegada em Capivari (Foto: Arquivo pessoal)

Na semana do Dia In-
ternacional da Mulher, 
comemorado na segun-
da-feira, 08 de março, 
a Delegacia da Defesa 
da Mulher de Capivari 
(DDM) divulgou dados 
que mostram um aumen-
to no número de mulhe-
res que procuram a polí-
cia para denunciar casos 
de violência doméstica.

Violência Doméstica, 
segundo o art. 5º da Lei 
Maria da Penha, é todo 
ato contra a mulher que 
lhe cause morte, lesão, 
sofrimento físico, sexual 
ou psicológico ou dano 
moral. Só ano passado, 
em 2020, na DDM de 
Capivari, foram registra-
dos 229 boletins de ocor-
rência com denúncias de 
violência doméstica, um 
aumento de mais de 15%, 
se comparado com 2019.

A abertura de inqué-
rito policial que inves-
tiga os atos de agressão 
contra mulheres também 
aumentou em Capivari. 
Em 2019, foram instau-
rados 227 inquéritos in-
vestigativos, já em 2020, 
este número subiu para 
248, um aumento de qua-
se 10%. Só este ano, em 
2021, já foram abertos 
mais 42 inquéritos que 

apuram atos de agressões 
contra as mulheres. 

A delegada titular da 
DDM, Dra. Maria Luisa 
D. B. Rigolin, afirma que 
as mulheres do município, 
vítimas de violência do-
méstica, estão se sentindo 
mais confiantes ao ver os 
resultados do trabalho da 
Polícia Civil na defesa 
da mulher em Capivari. 
“Quando eu vejo estes 
números, eu fico feliz, 
porque isso mostra que 
as mulheres estão acredi-
tando mais no trabalho da 
polícia, e a vítima se sente 
mais segura em contar a 
sua história e pedir ajuda 
para se livrar do agres-
sor”, diz a delegada.

Outro fator que contri-
bui com o encorajamento 
das mulheres que buscam 
ajuda nas delegacias, é o 
aumento do debate sobre 
violência doméstica nos 
meios de comunicação e 
redes sociais.  

“Hoje ouvimos falar 
muito mais sobre vio-
lência contra a mulher, 
o assunto não é mais tão 
escondido como já foi 
no passado. É importan-
te falar cada vez mais, 
para que mais mulheres 
saibam que têm o direito 
de ter uma vida feliz, sem 

agressão física, verbal ou 
psicológica”, comenta 
Maria Luisa.

Sala Lilás e 
Patrulha 
Quando uma vítima de 

violência doméstica entra 
pelo portão da Delegacia 
da Mulher de Capivari, 
ela já sente a diferença 
no acolhimento. Esse é o 
primeiro diferencial que 
a Delegada Maria Luísa, 
à frente da DDM, desde 
maio de 2017, prioriza no 
atendimento às mulheres. 

Instalada num prédio 
amplo, em frente à praça 
central de Capivari, des-
de 2019, a Delegacia da 
Mulher tem espaços de 
acolhida, como a Sala Li-
lás, preparada para a es-
pera do atendimento. 

Há também a brin-
quedoteca, uma sala com 
brinquedos e livros, onde 
ficam as crianças, que 
muitas vezes, acompa-
nham as mães na ida até a 
Delegacia. “Essas crian-
ças já vivem num am-
biente de agressão, então 
elas não podem chegar 
aqui e ficarem expostas 
novamente aos relatos da 
violência que acontece 
dentro de casa”, explica a 
delegada.

Houve aumento tam-
bém, de 2019 a 2020, 
no número de pedidos 
de medida cautelar pro-
tetiva, que é quando o 
agressor é impedido, por 
lei, de se aproximar da 
vítima. 

Quando se compara 
janeiro de 2019 com ja-
neiro de 2020, o número 
de emissões de medida 
cautelar mais que dobrou. 
Só ano passado, foram 
concedidas 138 medidas 
protetivas, de janeiro a 
fevereiro deste ano, já fo-
ram mais 31 emissões.

É na prática de fazer 
valer a medida cautelar 
protetiva que entra um 
trabalho de parceria en-
tre a DDM e a Prefeitura 
de Capivari. É o Projeto 
chamado Patrulha Ma-
ria da Penha, que conta 
com a Guarda Civil, que 
vai até a casa das vítimas 
para constatar se o agres-
sor está cumprindo o dis-
tanciamento. 

Mas não é só isso, 
como conta a delegada 
titular. “Além das visitas, 
cada mulher faz um ca-
dastro, em que ela pode 
ser encaminhada para ou-
tros atendimentos, como 
por exemplo, fazer um 
curso de capacitação, ser 

atendida na Ordem dos 
Advogados, em caso de 
separação ou pensão, e 
ainda passar por atendi-
mento psicológico”, diz 
Maria Luisa.

Todas estas ações es-
tão previstas na parceria 
da Patrulha Maria da Pe-
nha, uma ação que pode-
rá ser estendida também 
para os municípios de 
Rafard, Mombuca e Elias 
Fausto. Na semana pas-
sada, numa reunião com 
representantes do Go-
verno Municipal das três 

cidades, foi discutida a 
proposta da parceria. 

“Embora a mulher 
saiba que está numa rela-
ção tóxica, muitas vezes 
ela não tem forças sufi-
cientes para sair daquele 
ciclo de violência. Essa 
parceria entre a DDM e 
a prefeitura ajuda a ví-
tima a encontrar novos 
caminhos. Só denunciar 
o agressor não basta, é o 
que acontece depois com 
a vida desta mulher, que 
é mais importante”, re-
força a delegada.

Aumenta o número de mulheres que 
denunciam sofrer violência doméstica

Capivari  |  Ocorrências cresceram em mais de 15%; falar mais sobre o assunto e adotar medidas diferenciadas, levam vítimas a pedir ajuda



Hoje, excepcional-
mente, transcrevo na ín-
tegra, matéria do jornal 
“O Progresso” do grande 
jornalista José Miguel 
Bósio (na foto ao lado da 
esposa) , datada de 12 de 
março de 1944, ou seja, 
publicada há exatos 77 
anos, em plena Segunda 
Guerra Mundial.

Quem ler atentamente 
a publicação abaixo, irá 
imaginar que foi escri-
ta hoje, tão atual que é, 
pela abordagem que faz, 
falando inclusive da não 
realização do Carnaval 
em nome da ciência, pe-
los problemas enfrentado 
naqueles dias, tal como 
enfrentamos nos dias 
atuais. Vale a leitura:

“Quem assistiu o car-
naval do Rio, há dez ou 
quinze anos, somente 
pode chegar a esta con-
clusão: ele vai aos poucos 
desaparecendo, até extin-
guir em de�nitivo.

Das festas popula-
res era a que tinha mais 
força, mais vibração te-
lúrica. Muito antes da 
folhinha assinalar a sua 
chegada triunfal, já o Rio 
era uma fogueira, crepi-
tante de seiva e de vida. 
Tudo se movimentava, 
perdia o controle. Mu-
lheres, crianças, velhos e 
moços, homens sisudos, 
caiam dentro do “frevo” 
e era temerário vê-los, 
porque nós também tí-
nhamos a vontade do-
minada e terminávamos 
arrastados pelo poder de 
Momo.

Aos poucos, porém, 
o entusiasmo, principal-
mente o entusiasmo das 
ruas, foi arrefecendo, 
diminuindo de intensi-
dade, perdendo as carac-
terísticas próprias, mor-
rendo. E hoje o Carnaval 
é apenas um arremedo 
do que era antigamente. 
Das ruas, ele passou para 
os salões, civilizando-se, 

aristocratizando-se, to-
mando ares pernósticos 
de grande senhor, num 
gran�nismo irritante.

O que os estrangeiros 
buscavam aqui, nessa 
época do ano, era o Car-
naval das ruas, porque ele 
tinha, na realidade, uma 
feição própria, peculiar à 
nossa gente. Em nenhum 
país do mundo se podia 
ver coisa parecida, uma 
multidão alucinada, ves-
tindo as indumentárias 
mais absurdas, corren-
do, cantando, como se o 
mundo fosse se acabar 
depois daqueles três dias.

Os bailes de máscaras 
são usuais e comuns nos 
países da Europa. A ori-
ginalidade nossa estava 
no Carnaval de Rua. Mas 
esse podemos dizer que 
está em agonia. Dois ou 
três anos ou mais e tê-lo-
-emos morto.

Este ano, então, não 
tivemos Carnaval. Nem 
interno nem externo. Os 
clubes não se abriram 
para os grandes bailes 

habituais e nas ruas o 
movimento foi diminuto.

O povo retraiu-se ain-
da mais do que se espe-
rava, talvez numa com-
preensão muito nobre 
do grande drama que os 
povos vivem, nesta hora 
de luto para a civilização 
e para a cultura.

Quais são as causas 
do fenômeno? É que o 
mundo marcha para os 
seus momentos decisi-
vos, para as suas grandes 
horas objetivas e não é 
mais possível perder-
mos tempo em curvatu-
ras diabólicas e inúteis, 
quando a humanidade se 
atrita com os mais trans-
cendentes problemas do 
século.

A tendência é para o 
desaparecimento. O pró-
prio povo espontanea-
mente o vai proscreven-
do, substituindo-o por 
divertimentos mais hu-
manos e menos nocivos à 
própria saúde.

Eis a realidade, que a 
ciência subscreve”.

Como vai morrendo a maior 
festa popular do Brasil
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Ótica XV
Um carinho especial 

a seus olhos

Rua XV de Novembro, 784

Fone/Fax: (19) 3491-4451

“O mundo maravilhoso das malhas”

R. Regente Feijó, 902 - Capivari
 3491.1246

Confecções Soreli Ltda-ME

R. Cons. Gavião Peixoto, 617 - RAFARD

Fone: (19) 3496-1691

Pães - Doces - Bolos
Sorvetes - Café Espresso

R. Maurício Allain, 201, Centro
F.: 3496-1254 | C.: 99250-5630

Panificadora 
Pantojo

O melhor pão da cidade.
Aceitamos encomendas de

pão, bolos, doces e salgados.

Agro Comercial e Papelaria 

GLOBAL

R. Maurício Allain, 130 - Rafard
Fone: (19) 3496-1235

Toda linha de materiais p/ escritório e escolar. 
Pintos, rações, materiais p/ pesca, ferramentas 

e produtos veterinários

ENTREGA À DOMICÍLIO

O Deputado Estadual 
Rafa Zimbaldi vai des-
tinar uma emenda par-
lamentar de R$ 350 mil 
para Mombuca reformar 
a calçada e construir um 
novo muro na rua XV 
de Novembro, no bairro 
Vila Nova. 

“O prefeito Formi-
guinha me procurou so-
licitando esse recurso e 
juntos conseguimos a 
liberação da verba por 
intermédio do secretá-
rio Executivo de Desen-
volvimento Regional, 
Rubens Cury”, explica 
Zimbaldi. 

Segundo o prefeito 
de Mombuca, Rogério 
Ap. Alcalde, as obras 
são essenciais para quem 
transita a pé ou de carro 

no local. Desde 2015, 
o muro caiu e a calçada 
sofre os danos que são 
agravados com as fortes 
chuvas. Há riscos de de-
sabamentos e acidentes, 
por isso a emenda do 
deputado Rafa Zimbaldi 
vai ser muito importante. 

“Estivemos com o 
Rafa no gabinete dele 

e na semana seguinte 
ele nos levou para con-
versar com o secretário 
Estadual, mostrando seu 
compromisso com nossa 
cidade. Essa obra será 
muito importante para a 
segurança de todos que 
caminham e trafegam 
por lá”, comemora For-
miguinha.

Deputado Rafa Zimbaldi destina 
recursos para reforma de calçada e 
construção de muro em Mombuca

Recursos  |  Emenda será utilizada na rua XV de Novembro, bairro Vila Nova

Deputado Rafa Zimbaldi, com o prefeito de Mombuca, Formiguinha, e seu vice, 
Maurinho, ao lado do secretário estadual, Rubens Cury (Foto: Divulgação)

O Sebrae Piracica-
ba, o Governo do Es-
tado de São Paulo e o 
Senai Rafard estão com 
inscrições abertas para 
sete cursos de capacita-
ção gratuitos e online. 
O objetivo é oferecer 
qualificação técnica, 
capacitação em gestão 
empresarial e acesso à 
crédito pelo Programa 
Empreenda Rápido.

Os cursos são vol-
tados a pessoas físicas 
que desejam iniciar um 
negócio e se identificam 
com os temas ofereci-
dos. As vagas são limita-
das e serão preenchidas 
por ordem de inscrição. 

Serão oferecidos cer-
tificados aos participan-
tes que tiverem mais de 
75% de presença nas 
atividades oferecidas. 
Além do conteúdo técni-
co, os participantes terão 
contato com dois temas 
de gestão: vendas e con-
troles financeiros. 

Cursos disponíveis
- Técnicas de Dimen-

sionamento de Circuitos 
Elétricos Residenciais, 
22/03 à 30/07 (segunda à 

sexta), 8h/12h, 16 vagas; 
- Técnicas de Ma-

nutenção Preventiva e 
Corretiva de Instala-
ções Elétricas, 22/03 à 
30/07 (segunda à sexta), 
13h/17h, 16 vagas; 

- Sistema de Parti-
das de Motores, 22/03 à 
30/07 (segunda à sexta), 
13h/17h, 16 vagas; 

- Sistema de Parti-
das de Motores, 05/04 à 
13/04 (segunda à sexta), 
8h/12h, 16 vagas; 

- Técnicas de Dimen-
sionamento de Circuitos 
Elétricos Residenciais, 
05/04 à 13/04 (segunda 
à sexta), 13h/17h, 16 va-
gas; 

- Técnicas de Ma-
nutenção Preventiva e 
Corretiva de Instala-
ções Elétricas, 12/04 à 
20/04 (segunda à sexta), 
8h/12h, 16 vagas.

As inscrições gra-
tuitas estão disponíveis 
pelo link: http://bit.ly/
SENAIRAFARD.

Programa
Os cursos fazem parte 

do Empreenda Rápido, 
um programa do Go-
verno de SP em parceira 

com o Sebrae que tem 
como objetivo oferecer 
em um só lugar tudo 
o que o empreendedor 
precisa para abrir ou 
ampliar o seu negócio. 
Baseado em 6 pilares, 
o empreendedor poderá 
realizar a abertura de sua 
empresa com agilidade, 
acessar crédito com as 
melhores taxas de juros 
do mercado; aprender 
a gerir seu negócio; se 
inscrever em cursos de 
qualificação profissio-
nal; além de criar e ge-
rir soluções inovadoras 
e acessar o mercado por 
meio de parcerias com 
plataformas digitais.

Sebrae e Senai oferecem 96 vagas 
para capacitação técnica gratuita

Programa Empreenda Rápido |  Cursos serão realizados de forma online
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Valor: R$ 140,928 (Lei 1571/2012 - Tiragem 2000)

Cajoneros (lê-se car-
roneros) é um clube de 
música com foco no ca-
jón e que tem como ob-
jetivo reunir tocadores 
do instrumento para uma 
experiência única de 
aprendizado, troca e di-
versão. O projeto é ide-
alizado pelo professor 
de música Túlio Schin-
cariol e, para participar, 
não precisa ser profis-
sional: basta ter um ca-
jón em casa ou ao menos 
ter vontade de aprender 
a tocar o instrumento de 
percussão.

Túlio explica que o 
projeto é uma oportuni-
dade de conhecer pesso-
as novas e de se aven-
turar em um universo 
cultural sem fronteiras, 
já que o cajón é extre-
mamente versátil para 
praticamente todos os 
ritmos. “Quero explorar 
o samba, o maracatu, o 
frevo, o baião, o xote, o 
reggae, o pop, todos os 
estilos musicais.” Os en-
contros serão gratuitos. 
“Sempre vai começar 
com uma performance 
de percussão só de ca-
jón, e depois a gente vai 
para o repertório, cada 
dia de um ritmo diferen-
te”, detalha.

Ainda de acordo com 
o professor, a ideia é ir 
aperfeiçoando as reuni-
ões com outros instru-
mentos musicais e con-
vidados especiais, a fim 
de popularizar o cajón 
em Capivari. “Aos pou-
cos, vou convidar can-
tores para fazerem voz e 
violão, músicos de sam-
ba, batucadas de esco-
las de samba, grupos de 
reggae e de baião, para 
fazer o corpo musical. 
Mas o foco será sempre 

o cajón.”
O clube de música 

acontecerá mensalmente 
às terças-feiras, das 19h 
às 20h, no estúdio de 
Túlio, que fica na casa 
dele: Rua Dr. José Luís 
Cabreira, 21, Castelani, 
em Capivari. Se interes-
sou? Confira mais infor-
mações em: facebook.
com/cajonerosgrupode-
cajon ou pelo WhatsA-
pp: (19) 99673-5586.

A história do cajón
O cajón surgiu no 

Peru, durante o período 
colonial. Conta-se que 
os africanos escraviza-
dos, ao serem separados 
de seus instrumentos de 
percussão pelos feito-
res da época, passavam 
a utilizar caixas de ma-
deira e gavetas para to-
carem seus ritmos. Por 
isso, com o passar do 
tempo o instrumento re-
cebeu o nome de cajón, 
que é o aumentativo da 
palavra caja, que signifi-
ca caixa em espanhol e 
se pronuncia carron.

Hoje, o cajón é con-
siderado pelo governo 
peruano como “Patrimô-
nio Cultural da Nação”. 
Foi lá que, no dia 13 de 
abril de 2013, obteve-
-se um record mundial: 
1.524 pessoas vestidas 
de branco, entre adultos 

e crianças, tocaram o 
instrumento de percus-
são ao mesmo tempo em 
praça pública. O feito 
aconteceu durante o VI 
Festival Internacional de 
Cajón Peruano e entrou 
para o livro do Guinness.

O cajón é todo cons-
truído em madeira e 
pode ser encontrado em 
várias opções: reto, in-
clinado, com microfone 
dentro, sem microfone, 
para crianças etc. Sua 
versão mais popular 
apresenta cordas por 
dentro sob o tampo. É 
um instrumento que en-
canta pela simplicidade, 
desempenho e qualidade 
de vibração. Além disso, 
todos os modelos são 
superleves, baratos e fá-
ceis de transportar para 
qualquer lugar.

Em Capivari, estes 
pontos positivos fizeram 
com que as vendas do 
instrumento aumentas-
sem consideravelmente, 
sobretudo nos últimos 
meses. Para Túlio, isso 
indica que o cajón está 
se popularizando cada 
vez mais na região, 
como uma opção mais 
fácil de aprender e que 
não precisa ser afinada. 
“Mas onde estão essas 
pessoas?”, questiona. “É 
isso que vamos desco-
brir com o Cajoneros.”

Professor lança clube 
para amantes do cajón

Música  |  Instrumento surgiu no Peru e vem se popularizando no Brasil; lojas de 
instrumentos musicais de Capivari viram vendas crescerem durante pandemia

Projeto foi idealizado pelo professor Túlio Schincariol (Foto: Danilo Antunes)

A Campanha do mês, 
do Ministério da Saúde, 
é o Março Lilás, uma 
iniciativa de prevenção 
ao câncer de colo de úte-
ro. Além de comemorar 
o Dia da Mulher, março 
também foi escolhido 
como o mês das ações de 
prevenção à terceira do-
ença mais frequente nas 
mulheres, segundo da-
dos do Instituto Nacio-
nal do Câncer (INCA). 

O câncer de colo de 
útero é uma evolução da 
infecção por HPV (Vírus 
do Papiloma Humano). 
É um tipo de câncer de 
evolução lenta, presen-
te em sua maioria, em 
casos de mulheres com 
idade acima de 25 anos. 

Segundo a médica 
ginecologista, Dra. Ieda 
Maria Bianchim Bor-
sato, a infecção pelo 
HPV, responsável pelo 
surgimento de verrugas 
genitais, representa o 
maior fator de risco para 
o surgimento do câncer 
de colo de útero.

Outros fatores tam-
bém podem causar este 
tipo de câncer, como ci-
garro, baixa imunidade, 
múltiplos parceiros se-
xuais, má condições de 
higiene, histórico fami-
liar, entre outros.

Para prevenir, Dra. 
Ieda esclarece que a va-
cina contra o HPV ainda 
é a medida preventiva 
essencial. “A vacinação 
tem eficácia compro-
vada e é oferecida pelo 
SUS para meninas entre 
9 e 14 anos”.

Outra forma de pre-
venção é o exame de Pa-
panicolau, que é de ex-

trema importância para 
o rastreamento do cân-
cer no colo de útero. O 
exame também é ofere-
cido pelo Serviço Públi-
co de Saúde e deve ser 
feito, anualmente, por 
mulheres entre 25 e 64 
anos, que já iniciaram 
atividade sexual.

“O câncer do colo de 
útero quando diagnos-
ticado em fase não in-
vasiva, tem altas chan-
ces de cura, chegando 
a uma porcentagem de 
80 a 90%, quando feito 
o tratamento indicado”, 
explica a médica.

Já o tratamento, este 
vai depender do estágio 
da doença. “Quanto mais 
precoce o diagnóstico, 
mais chance de cura, por 
isso são tão importantes 
o acompanhamento e o 
exame de Papanicolau 
com frequência”, refor-
ça a ginecologista.

Março Lilás: mês de prevenção ao 
Câncer de Colo de Útero; saiba mais

Saúde  |  Câncer atinge, em sua maioria, mulheres com mais de 25 anos

Dra. Ieda colaborou com informações sobre o tema (Foto: Mateus Galesi)
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Rafard recebeu, por 
meio da Diretoria de 
Cultura, Esporte e Turis-
mo,  nos dias 3, 5 e 7 de 
março, o projeto Energia 
Em Cena, com patrocínio 
Raízen e realização Ima-
gini. A peça interativa Pi-
nuca trouxe informações 
sobre higiene pessoal de 
forma lúdica. Durante o 
espetáculo, houve uma 
interação constante com 
o público, levando à re-
flexão sobre a importân-
cia dos hábitos de higie-
ne e saúde.

A história contou o dia 
a dia de Tonico, um me-
nino muito ativo que não 
gostava de tomar banho, 
apesar da cobrança cons-
tante de sua mãe. Um 
dia, de tanto ficar sem to-
mar banho, Tonico se vê 
numa situação inusitada, 
quando uma porquinha 
chamada Pinuca se apai-
xona por ele.

Fernanda Bassani, di-
retora artística do proje-

to, explica que o desen-
volvimento do tema se 
deu a partir da percepção 
de que muitas pessoas, 
mesmo diante da situa-
ção da pandemia, con-
tinuam descuidando de 
hábitos básicos de saúde 
e higiene como lavar as 
mãos, por exemplo.

“Essas orientações 
parecem óbvias, mas 
percebemos que, na prá-
tica, há muito descuido 
em relação a esses hábi-
tos. Em bares e shoppin-
gs, infelizmente, ainda 
vemos pessoas que saem 
do banheiro sem lavar 
as mãos, a quantidade 
de pessoas que não es-
covam os dentes após as 
refeições, e até mesmo 
a falta de banho diário 
é algo comum”, afirma 
a diretora. “Além disso, 
temos situações especí-
ficas, como no caso dos 
adolescentes e pré-ado-
lescentes que ainda en-
frentam a fase de lidar 

com novas necessida-
des de higiene devido às 
mudanças hormonais”.

O projeto se reinven-
tou durante a pandemia 
do Covid-19 para con-
tinuar levando a mensa-
gem de educação para 
crianças e comunidades.

O espetáculo foi rece-
bido pelo público rafar-
dense com muita alegria.

A atração ocorreu 
de forma itinerante nos 
bairros Sete Fogões, 
Centro e Popular e foi 
realizado de modo que 
as apresentações pudes-
sem ser assistidas da 
casa das pessoas, nos 
portões e janelas.

As apresentações fo-
ram gratuitas, respei-
tando os protocolos de 
saúde, distanciamento 
social e com todas as 
normas exigidas pela 
Organização Mundial de 
Saúde para a higiene e 
segurança do público e 
equipes.

Espetáculo itinerante Energia 
em Cena resgata a cultura 
com apresentações na rua

Rafard  |  Grupo percorreu as ruas da cidade levando um pouco de alegria

Sedex começa a ser entregue 
nos endereços de Rafard; 
serviço ainda não é definitivo

Rafard  |  Correios não confirma se vai manter as entregas; cliente paga pelo 
serviço, mas retirava na agência dos Correios, no Centro da cidade

Há pouco mais de uma 
semana, o serviço dos 
Correios passou a entre-
gar as encomendas de 
Sedex direto no endereço 
dos destinatários em Ra-
fard. Até então, o serviço 
era prestado pela metade 
no município, já que os 
clientes tinham que retirar 
o Sedex na agência. 

O novo serviço sur-
preendeu e está agra-
dando os moradores que 
usam o serviço. Receber 
o Sedex em casa ou no 
escritório é algo normal 
em outras cidades, mas 
em Rafard, está sendo 
uma agradável surpresa. 

A situação era assunto 
de constantes reclama-
ções dos moradores, co-
merciantes e empresários 
do município, que paga-

vam 100% do valor do 
Sedex, mas não recebiam 
o serviço completo. 

Os pacotes, de grande 
ou pequeno volume, vin-
das por Sedex, eram re-
tirados na única agência 
dos Correios na cidade, 
na rua Maurício Allain, 
Centro. Há moradores 
que se dirigiam até a 
agência praticamente 
toda semana, isso, sem 
contar as filas, tempo de 
espera, e possíveis aglo-
merações em momento 
de pandemia.

A comodidade das 
entregas na porta de casa 
ou direto no comércio ou 
na própria empresa, não 
parece ser definitiva. A 
reportagem do Jornal O 
Semanário entrou em 
contato com a assessoria 

dos Correios, e indagou 
sobre a permanência do 
serviço.

Segundo a Empresa 
Brasileira de Correios e 
Telégrafos, as entregas 
estão sendo feitas com 
apoio de um veículo de 
Capivari, mas ainda não 
é nada definitivo. “Tem-
porariamente, a distri-
buição de todos os ob-
jetos postais na cidade 
de Rafard, inclusive de 
encomendas de Sedex 
de grande volume, está 
sendo realizada com 
apoio de um veículo de 
Capivari. A entrega dos 
demais tipos de objetos 
postais, como os Sedex 
envelope, vem sendo 
realizada normalmente 
nas residências de Ra-
fard”, afirma a nota.




